
 

T H E  W I N S L O U G H  M E D I C A L  C E N

Wiosenny ludzik
 

Podkolanówka      
Ziarna pszenicy

Trociny       
Gumka recepturka     

Kolorowy papier    
Plastelina   

Klej    
Nożyczki        
Tasiemka     

Miseczka z wodą    
Kubeczek

Przygotuj:
       

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rozpoczynamy od odcięcia wzmocnionych części podkolanówki. Następnie składamy pozostały
materiał na pół i przecinamy. Wykorzystamy tylko jedną część. Wkładamy rękę do środka i
rozcinamy materiał, by można było go rozłożyć. Rozciągamy materiał na stole – powinien
przybrać kształt zbliżony do kwadratu. Następnie na środek wsypujemy dużą garść pszenicy i
zasypujemy kilkoma garściami trocin. W kolejnym etapie nasze dzieło musi przybrać postać
„cebulki”. Unosimy w górę dwa przeciwległe rogi materiału i łapiemy razem nad trocinami,
następnie dokładamy trzeci i czwarty róg i zbieramy materiał między nimi, tak by nie było żadnej
dziury. Całość związujemy kilkukrotnie gumką recepturką. W dłoniach delikatnie formujemy
główkę. Później odwracamy (część związana to szyja) i doklejamy oczy i usta wykonane z
kolorowego papieru i plasteliny. Do szyi ludzika możemy przywiązać kolorową tasiemkę. Ostrożnie
zanurzamy główkę w miseczce z wodą – powinna stać się ciężka i mokra. Później pozostaje nam
tylko umieścić ludzika w kubeczku i regularnie sprawdzać, czy nie trzeba go podlać. Po ok. tygodniu
pojawią się pierwsze zielone włosy.

#zostańwdomu
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Wykonanie:

Kliknij i zobacz jak 
zrobić wiosennego 

ludzika


